Nadja Stepanova

2009

Workshop I 21. — 25. Oktober 2009, Preis 450 €
Workshop Il und IV 2010, Termine in Planung
Reise nach Buratien 2011

Dieser Workshop richtet sich an Fortgeschrittene Teilnehmer, die mit Nadja bereits
gearbeitet haben. Es werden die Seminarinhalte des ersten Workshops vertieft.

Nadja Stepanova vermittelt ihr umfangreiches Wissen hauptsachlich durch praktische
Anwendungen und Demonstrationen. Dazu gehéren die Anrufung und Kommunikation mit
den Geistern der Natur, der Elemente, der Baume, der Himmelsrichtungen und der Wege.
Nadja verwendet Rituale und Techniken aus ihrer buratischen Tradition.

In ihrer kraftvollen, direkten Art ermutigt Nadja jeden, sein eigenes Potential zu finden, es zu
leben und zu entwickeln. Sie nennt genau das schamanisch, wenn ein Mensch in seiner
Aufgabe lebt und sich vervollkommnet. Da sie selbst diesen Weg bedingungslos geht,
erkennt sie sofort, wo jemandes Lebensaufgabe es ist, zu heilen. Dann ist sie bedingungslos
bereit, ihn zu unterstitzen.

Waéhrend ihrer Seminararbeit geht Nadja spontan auf die einzelnen Teilnehmer ein, nimmt
die Energie wahr und bekommt Eingebungen in Form von Ziffern und Buchstaben:
,informationen von der Sonne®, wie sie es nennt. So eréffnen sich ihr die bestehenden
Probleme. Sie holt verloren gegangene oder abgespaltene Seelenanteile zuriick, bietet
Schutzmethoden, Ubungen zum Beten, Reinigen, zum Freiwerden von krankmachender
Angst. Sie hilft den Teilnehmern dabei, sich auf sich selbst zu konzentrieren, und die eigenen
inneren Bilder zu erfahren.

Nadia lehrt in tiefem Respekt vor den Geistwesen und Ahnen und vermittelt eindrucksvoll,
dass Schamanismus keine Spielerei ist, sondern jahrhundertealtes gelebtes, lebendiges
Wissen.



Folgende Bilder wurden von Teilnehmern wéhrend des Seminars in Olpe im Nov. 08
aufgenommen. Nadja macht die Energien sichtbar, so dass jeder im Raum sie wahrnehmen
kann.

Hier z.B. halt Nadia eine grine Energiekugel zwischen ihren Héanden, in grinem, sanftem
Smaragdgriin reisen die Energien des géttlichen Mitgeflihls. Kréaftige rote Kugeln tragen die
Energie der geistigen Krieger, bringen Mut und Uberwindung der Angst. Goldgelbe oder
orangene Kugeln tragen die Energie der Erzengel, in himmelblauen bis kraftig blauen Kugeln
reisen die Beschltzer, Bewahrer der ewigen Natur des Lebens. In den kristallklaren Kugeln
sind alle Energien vereinigt.

*Bild 1 wurde freundlicherweise von U. Friti, Bild 2 Vo‘h' R. Greinert zur Verfigung gestellt. Sie wurden im Nov.08 wahrend eines

Seminars in Olpe aufgenommen.
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