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Die Bewerbungsfrist zum diesjdhrigen Langzeitstudienprogramm ist  bereits
abgelaufen. Derzeit ist keine Anmeldung zum LSP1 mehr moglich. Weitere
EinfUhrungsseminare sind in Planung.

José Lopez Guido wurde 1955 in Mexiko geboren. Er hatte seit frUhester Kindheit
Wahrmmehmungen aus der anderen Redlitdt. Eine persdnliche Nahtoderfahrung
pragte seinen weiteren Lebens- und Entwicklungsweg. Seine intensive Suche nach
den schamanischen Wurzeln der mexikanischen Heilpraktiken lieB ihn bei vielen
verschiedenen Meistern und Schamanen der wenigen verbliebenen Stdmme
Amerikas in die Lehre gehen. Heute ist es ihm ein besonderes Anliegen, dieses
wertvolle Wissen und ihre Heilmethoden aus prdhispanischer Zeit zu erhalten und
weiter zu geben.

Als Lehrer und Therapeut in ganz Mexiko bekannt, lebt und arbeitet er heute
vorwiegend in Mexico City. In seinem Zentrum fUr menschliche Weiterentwicklung,
das wunderschdn auf dem Lande liegt, bietet er schamanische Ausbildungen an. Er
ist Autor mehrere BUcher, darunter ,La magia del amor™ die ,Magie der Liebe™, und
.El septimo dia™ , in welchem er Uber seine Erfahrungen nach dem Nahtoderlebnis
berichtet.

Aufgeschlossen far Traditionelles und allem Neuen gegenuber, pruft er
Heilmethoden aus allen Kulturen und integriert das therapeutisch Hilfreiche in seine
Arbeit, Er verbindet schamanische Heiltradition und psychotherapeutische Arbeit zu
einer kraftvollen und flexiblen Methode: ,Es ist nicht so wichftig, ein Ziel zu erreichen.
Das Mittel, um es zu erreichen, sollte immer die Liebe sein.”

Text zur Langzeitausbildung
Grundlagen
Seelenarzt

Die Menschheit lebt in schwierigen Zeiten. Die Umweltkatastrophen und die
Verarmung stellen ernsthafte Bedrohungen dar. Wir haben die Fdhigkeit verloren,
uns selbst zu fUhlen und uns zuzuhéren. Um unsere Verletzungen nicht
wahrzunehmen, haben wir uns gepanzert und sind voll von Gefuhlsdefiziten. Wir
jagen dem Vergnugen und der Ablenkung nach, ohne dartber nachzudenken,
dass wir dabei vielleicht andere Menschen verletzen.

Die Natur bricht die Fassade unserer Scheinwelt auf und enthullt unser Inneres, das
voll von Bedurfnissen, Schuldgefuhlen und Groll auf andere, irgendwo zwischen
Leben und Tod gefangen ist.



Die Zeit der Krise, der Irrtlmer und des Leidens, die die Menschheit durchl&uft, ist
gleichzeitig eine Chance zum Wandel, zum Nachdenken und zur Verséhnung. Wir
kénnen lermnen an den alten Quellen anzuknUpfen, die zur inneren Stille fuhren,
jenseits von Zeit und Raum, ohne Rassenhass, ohne Grenzen, ohne Nationalflaggen,
ohne Religionen, wo der einzelne mit dem Ganzen verbunden ist.

Die Pfade des Schamanen sind Wege, um den eigenen Wesenskern zu entdecken.
Dartber hinaus ist es eine Methode, die Verbdnde abzunehmen, die unsere Leid
geplagte Vergangenheit verdecken, um die Wunden auszuheilen, die unsere
Entwicklung behindern.

Der Schamane ist der Seelenarzt oder der Vermittler zum inneren Sellst. Er zeigt uns
die Seelenanteile, denen wir keine Liebe gegeben oder die keine Liebe empfangen
haben.

Alle Wunden haben mit dem Mangel an Liebe zu tun, und jede Heilung entsteht
durch die Liebe, die wir in die Wunde einflieBen lassen.

Deshalb besteht das Hauptziel unseres Seins darin, in jedem Augenblick vollig
unabhdngig von duBeren Umstdnden Liebe zu geben. Nur so schwingen wir im
Einklang mit den Absichten des Universums.

Didaktik

Theoretische AusfUhrungen

Praktische Ubungen zur Anwendung

Prozessarbeit in SchwitzhUtten

Handwerkliches Herstellen schamanischer Instrumente
Pflicken medizinischer Pflanzen

Herstellen von heilenden Olen

Ubungen zur Erstellung von Diagnosen

Ubungen zum Heilen

Ubungen zum Messen und Neutralisieren von Energien
Vorfuhren verschiedener Heilungen

Teilnahme an Ritualen zum Verstdndnis der Wirkungsweise
Anwendung von Pflanzen und verwandter Essenzen
Formen der Interaktion mit unterschiedlichen Geistern
Eintauchen in Parallelwelten

Gruppendynamische Ubungen zum Erlemen von Techniken



Ziele

Wir werden das Wirken der Welt der Geister / Energien im Alltagsleben
verstehen lernen und erfahren.

Wir werden unseren eigenen Wesenskern erkennen, um zu verstehen, wer wir
sind, wohin wir gehen und welche Hindernisse wir Uberwinden mussen, damit
wir die angestrebten Ziele erreichen.

Wir werden das notwendige Wissen erwerben, um aus Gegnern Verbundete
zu machen, und um so eine Existenz in mehr Fllle zu erreichen und die
Materie zu Uberwinden.

Wir werden die Herrschaft Uber die eigene Existenz Ubernehmen, um nicht
von anderen Energien fremdbestimmt zu sein.

Wir werden lermen, bei uns selbst und bei anderen den schamanischen
Heilungsprozess anwenden zu kdnnen.

Voraussetzungen

Lernbereitschaft

Wunsch, das eigene Leben zu gestalten

Die Existenz der spirituellen Ebene erahnen

Offen sein fur die modgliche Existenz anderer Paradigmen

Wissen, dass es Dinge gibt, die wir nicht kennen

Wunsch, sich mit sich selbst und mit den Kr&ften zu konfrontieren, die uns

umgeben

Respektvoll gegenuber allen Andersdenkenden sein
Einen Forschergeist haben

Die Fahigkeit zu lieben

Den Wunsch, sich und anderen zu helfen

Den Faktor Zeit einplanen (6 Module)
Ausbildungsvertrag unterschreibben

Themenbereiche des LSP

Das Erbe der Ahnen
Schamanische Grundgesetze
Diagnoseverfahren
Schutzmethoden

Evolutionslinien
Energiebindungen und ihre Verdnderung
Verdnderte Bewusstseinszustnde
Trance

Hellsichtigkeit

Stimmenhdéren

Besetzungen

Korperliche Manifestationen



Elementar- und Naturgeister

RUckschrittliche Geister

Lichtwesen

Rituale der Energieansammiung

Magie (Alta magia)

Kraftrdume

Zeiten der Kraftentfaltung

Verhaltensweisen aus der Kraft heraus
Kraftpflanzen

VerbUndete Geister

Bauen schamanischer Insfrumente

Einfluss der Geister auf unser Leben

Trance und andere Verfahren, um in andere RealitGten zu gelangen
Schamanische Reisen durch Raum und Zeit
Befreiung von nicht harmonischen Wesenheiten
Heilende Katharsis

Methoden der Harmonisierung

Auflésung von Widerstdnden

Parallelwelten auBerhalb von Zeit und Raum
Methoden zur Umwandlung niedriger Energien

Struktur des LSP

Geplant sind insgesamt & Blockkurse, davon 3 in Deutschlond und 2 in Mexiko,
auBerhalb der Stadt, mitten in der Natur. Die Abfolge der aufgefUhrten
Themenbereiche wird der Gruppe angepasst bzw. prozessorientiert vermittelt, um
die aufgeflhrten Ziele in jedem Blockkurs zu erreichen.
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